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EBXAPUCTUMHOTO YYEHUE HA CB.
HUKOJIAM CBETOT'OPEIL

IIpesoo om epvyxu: psikon a-p Hersp I1. Cumeonos

1. BbBeaenmne.

Mpbapuar yuuren Ha Hapoja u ceruten Ha IIpaBocnaBhara IlepkBa cB. Hukomum
Cseroroper| OWII TJIaBeH BOJa4 U OyIUTEN OT CPEIUTE HA OTIMTE HeoucuxacTu oT 187
Bek Ha Csera ['opa. BpemeTo, B KoeTo kuBsT HA ATOH OM MOTJIO J]a C€ XapaKTepu3upa
KaToO METEKHO M pa3MHUPHO, DPAa3JEIHO MEXAy YHCTHUS TPATUIMOHEH PpEIUTHO3eH
KOHCEpBAaTH3bM M €IMH OfaceH M HeoOy3JaH, 0e3pa3ChlJeH W YHUIIOXXHUTEICH BbHB
¢danatnyHata CH TOApakaeMocT 0e3005KeH, TMPOCBEHICHCKM W MOJICPHUCTHYECH
nu0Oepanu3bM OT 3arajieH MPOU3XOI.

HenocTosHCTBOTO, MPETONSIBAHETO W Pa3sMHBAHETO HA BIICYATICHUATA OT OJecTAIIHUTE
UTPaYKd U PAIMOHATMCTHYHN HOBOBBBeneHus Ha [IpocBemennero B 187" cromerune
Ch3/laJId CMYTOBE, MPOOJIEMU M OMACHOCTH 3a E€HEPrHYHO ThpPCEHAaTa B OHA3M €roXa
CaMOJIMYHOCT Ha HalMsATa B 00JacTTa HA TYXOBHOCTTA U KyNTypaTa. YCIOPEIHO C TOBa
YMBPTBsIBaIl0 (opManu3upaHe Ha LBPKOBHHUS KUBOT HACTBIMIO M €AWH BHJI
pasKialiaHe OCHOBHUTE HAa MCTHHCKOTO M HEMOJIPABEHO IpeJaHue, M0 C€ OTHACS 0
00’KecTBEHHsI KyIT M300I10 U MO-KOHKPETHO JI0 €BXapUCTHMHOTO y4dacThe Ha KIIHpa,
MOHAILIECTBOTO U HApOJa.



[TosiBaTa Ha aTOHCKMS CBETEIl M YYUTEN B TO3M MOMEHT OWJIO HCTHHCKO boxxue
6narocioBeHue 3a HapoJa u 3a L{ppkBara. 3a mMpocBeTIIEHNETO Ha opoOeHuTe My Opats
BApBAIIM OMJIM KpailHO HEOOXOIUMH M3HYPUTEIHHUS MY JKUBOT U KPEXKOTO MY 3J/IpaBe.
KakBoTO mpaBes ¥ KakBOTO HAIUIIEN MMaJo 3a 11eJ UMEHHO MOJ3aTa 3a XPUCTUSHHTE.
ITposiBuII ce KaTo yChbp/eH pelakTop Ha peauia aruorpag)cki 1 KaHOHMYECKH TEKCTOBE,
NpeJHa3HAYeHH He caMoO 32 OOMKHOBEHUTE YMTATENH, HO U 3a (PHIIOJIO3UTE, PEAJHCT B
M3Ka3a, C MBJIHO Ch3HAHHE 3a HYXJaTa OT MOIMYJSIPHU, HO CBHIIEBPEMEHHO C TOBa U
BHUCOKO CTOMHOCTHHM JHMTYPTMYHH TEKCTOBE, JIEKM 32 TBHIKYBAaHE M HM3pa3siBallld €/Ha
cTabHIIHA MMPOEKIHS HAa OOTOCIOBCKOTO YUEHHE.

OcBeH BCHYKO APYro, YUUTENAT ¢B. HUKOUM M3IIBKHAT U KaTO MBIBP U3CIe0oBaTe] Ha
OorociyxebHaTa W JUTypruuHa Juteparypa. Toil neiicTBan B MOAXOIAIINAS MOMEHT
6oroo3apeHo u OOrOBIBXHOBEHO, 3a Ja NOYEpPHH OT >KUBOTBOPHUTE H3BOPH Ha
NPEeJaHueTO, TaKa 4ye Jla M3TJIaJd BCSIKO OTYYXAABAILI0 THUIH3HpPAHE B €BXapUCTUHHUS
XapakTep Ha BPEMETO CH U JIa OCMUCIH JUTYPIrUYHUTE MIPEKUBSIBAHHUS HA BSPBAIIHTE.
KaTo 3amMTHUK HAa KOIu@aoume' dpe3 MHOTO CBHACTEICTBA CBETH HMKOIMM TOKa3an
aroCTOJICKOTO, OTEYECKO M MOHAIIECKO IMpeJaHHe 3a 4YecTOTO M HEOCHIUTETHO
NpUYacTsABaHEe, pearrupal BHHMATEIHO Ha TIOCTENIEHHO HaJjessulaTa MpPaKTUKa 3a
oOpblllaHe BHHMaHHE TOBEYE Ha MOATOTOBKATa, a HE Ha ydacTHeTo B bokecTBeHara
Tpamne3a. Toil eHepruyHo OCHOpUI U 00OPUII MHOYKECTBOTO aHTHEBXAPUCTUHHU MHEHUS
BbB BpEMETO CH M HaOlerHaa HMEHHO BBPXY B@KHOCTTa Ha TaWHCTBOTO 3a
YCBBBPIICHCTBAHETO M OCBEIIABAHETO HA BApBALIUTE WieHOBE Ha L[bpkBara.
W3cnenBaHoTo TyK €BXapUCTUHHO ydeHHE oOoraTsiBa OT €Ha CTpaHa oOuus cOop Ha
CbUMHEHHUATA 3a CB. HMKOIMM, H3CIENOBATEIICKH M MEMOpPHAIHH, a OT Jpyra —
CUCTEeMAaTUYHUTE ¥ METOJAMYECKH HW3CIeABaHUSA, KOWTO ce Oasupar Ha: 1) mobpe
MO3HATOTO CHUHUHEHUE ,,3a wecmomo npuuacmsasaune” (Ilepl e ovveYoLS HeTaANyewc);
2) egHa OT riaBUTe Ha ,./3n08ed na esapata” (Ouoloyio mwiotewg); 3) oOmuUpHATaA
uH(OPMALKS B THIKYBaHUATA Ha ,JTudaruona” (IInddliov)’; 4) MbpBUTE YETHPH 1B
Ha Bropa wact ot ceunHeHueto ,,Hesuouma opan” (Aopazog [10Aeuog).

B 00mus cOop Ha eBXapUCTOJIOTHUSITA HA KOIUBadune y4deHUeTo Ha cB. Hukoaum 3aema
Ba)XHO M OCHOBOTIOJIAranio MscTo. FIMEHHO ¢ Hero Haii-00IIo 1€ ce 3aHUMAaeM TYK.

2. BorocioBue Ha TAHHCTBOTO cBeTa EBxapucrus.

XpamMbT Ha XPUCTUSHUTE U OOLIOTO UM M AMHOAYIIHO ChOpaHue ca ['0CmoAHOTO MICTO
M EBXApUCTUIHUS HAYMH 3a TAXHOTO ydacTHE B TaifHaTa Bedeps Ha OE3CMBPTHUETO.
NMeHHO npuyacTIBaHETO € TalHaTa Ha €IMHEHUETO C bOrodyoBeka MpHU ChCTABSAHETO HA
€JHO CBSITO €BXapPUCTUHHO TSJIO C XPUCTOC.

[Mpennoxxenust xna6 Ha EBXapucrtusra HempeMeHHO TpsOBa na Obae KBaceH, CIOpen
MPABOCIABHOTO JUTYPTHYHO MpeIaHue W Mo oOpaza Ha >KUBOTO, OAYIIEBEHO, 31IPaBO,

! Konusaou: ot tp. nyma k63 vfov” (BapeHo sxuto 3a momen); CTaBa JyMa 3a GOrOCIOBCKO TEUCHHE HA
Csera Topa /18™ - 19™ B./, Hemsamio 3aBpbIAHC KbM HMCTUHCKATE KOPEHH HA MPABOCIABHOTO
XPUCTHSHCTBO M JIUTyprUyHaTa Tpaauims Ha L[bpkBaTa, KakTo U 3a Bh3paXK/JIaHE Ha OTEUYECKOTO MpeiaHHue.
[ToBox 3a Hero craHan MMEHHO ONUTHT 32 NPOMSHA HA JCHS, OTPE/ICH 3a IOMEHAaBaHE HA IOKOHHMIMTE
(t.e. cOOTA): Oen. npes.

* Cnas. ,Kopmuas kmura”, npeon ot rp. ITnddiiov. CtaBa mxyma 3a COOPHMK C IPABMJIATA HA CBETHTE
aIoCTONH, BCENICHCKUTE M IOMECTHU ChOOPH M Ha CBETUTE OTIM, KouTo cB. Hukomum B 18 B pemakrupan
1 M3J1aJT 32€JHO C THJIKYBAHUSTA UM: D€l npes.



IUI0 U YUCTO TAJIO Ha JOOPOBOJHO MOXKEPTBAIUS Ce UM BB3KpBCHAN XpHCTOC. XJIAOBT
HUKOra He TpsiOBa na Obae Oe3KBaceH 3alloTO Taka KOPECTOHIUpAa C JPEBHUTE
€peTUYECKH alOJIMHAPUCTHYHU OTCTHIICHUS OT MPABOCIABHUS JOTMAT, HO CHINO TakKa U
C TIO-HOBUTE MPOU3BOJHH OTKIOHECHHSI, H3MEHEHHsI, HOBAaTOPCTBA M (ammupuKaiid Ha
naTuHUTE W apMeHuuTe. [1o mogo0eH HAaYMH CTOM U BBIPOCHT C yrmoTpedaTa Ha YHCTO
BHMHO B cBeTaTta EBXapuCTHS OT apMEHITUTE, KOUTO BBIIPEKU MPEIAHUETO H MO MPETEKCT
Ha CTpax OT HECTOPHAHCKAaTa epec, ChbBCEM H3MAJHAIM B MOHO(HU3UTCKaTa 3abmyna.
[ToroOHM npoGieMu ch3aaBa ChINO TaKa MPEJIATaHUAT OT JIATUHUTE KPBI'bJI Oe3KBaCeH
X106  (xocmus), 1OKAaTto yNOTpeOsIBAHMAT B IpaBOCIaBHATa JIUTYprUs arHel e
YeTUPUBI'BJICH, W3BaJIEH OT KpbIuia mnpocdopa KBaceH X0, KOSTO CHMBOJIM3UPA
npeuncrata boropoanuna nesudecka yrpooa.

JIUTYpruyHUAT CHMBOJNHM3BM H3pa3siBa IO HaW-peajlCTHYeH HAYUH IPABOCIABHOTO
6orocnosue. Kpbriara ¢opma e cumBoJl Ha Oe3kpaiiHaTta, HEOMUCyeMa U CHBBPIICHO
6e3ydacTHa 1o mpupoaa boxus chiIHOCT (CTaBa Jyma 3a M3BeCTHaTa O€3M3XOIUIla Ha
3aMaJHOTO CXOJIACTMYECKO OOTOCIOBHE MO OTHOLICHHWE HEPa3IMYaBaHETO HAa CBHIIHOCT U
HEepPBKOTBOPHH eHepruu y bora). OOpaTHO, 4YETHPUBI'BIHHUAT AarHel IOKa3Ba
BBILTBIIEHHETO OT boropoauiia Ha Cuna boxuit 1 Cl1oBOTO 3a CTaCEHUETO HA CBETa U Ha
yoBeka. Taka, upe3 HepbKOTBOpHaTa Onaromatr Ha EBxapucrusrta, Xpucrtoc crasa
YYaCTHUK Ha YOBEIIKaTa MPUPOIa, 3a J1a s U3JUrHe B 000KeHUe U mpociaBa. Pa3repepain
€ HaYyuHBT, 1O KOWTO BSpaTra M KYJITHT HEpPa3pUBHO ce€ OOSICHSIBAT U JOMBIIBAT.
PascrTpoiiBaHeT0 Ha Ta3u Bpb3Ka MHOTO II'bTM BOAM JO OTKIOHEHUS, KPAaHHOCTH U
320y nu.

B kpbra Ha cropoBeTe OTHOCHO OOTOCIOBHETO HAa Hal-BEIMKOTO TAWHCTBO: CBETATa
EBxapuctusita, ce Hapexa U BBIPOCHT 3a ynorpedara HA TEPMHHHTE ,,IPETBOpsiBaHE”
(tp. perafoln) u ,pecwinecTBsiBane” (Tp. ©ETOVGIWOLS, B CMUCHIT HAa BUJOW3MEHEHHE:),
KOraTo CcTaBa qyMa 3a ,,IPEBPBINAHETO” Ha XJsi0a M BUHOTO B TSUIO M KPHB XPHUCTOBU.
[TbpBUAT TepMuH (npemeopseane), KaKTO W JpPYrUTe, KOUTO 4YECTO CpeliaMe B
JTUTYPTUYHUTE KHUTH, Karo ,0marocioBus’ (evloyia), ,,ocBemaBaHe” (ayioouog),
SIpeBpbinane”  (avadeilig),  ,,apousHacsHe”  (omopoveig), ,,yChbBBPIICHCTBAHE™
(tedeiwoig) ,saBuenue” (evonuia), ,.cpueraBane” (o0levlig) ,.cmemenue” (§uuilic),
,CbTBOpeHue” (moinoig), ,a3MeHeHue” (uetamwoinoig), ,JapeodpazyBane” (uetaokevn) u
,LIIPEYCTPONCTBO”  (ueToppvBuiolg), ca HAMBIHO MPAaBOCIAaBHU. Bropust TepMuH
(npecvwyecmeasane) obade, TPOM3IM3AI OT 3alajHaTa CXOJAaCTUKA, ChABPKA
OTXBBPJICHU €IIEMEHTH OT apHCTOTENIEBUTE TBBPJCHHS 3a pa3inyaBaHe Ha ,,CBOWCTBA”
(ooupefnrora) u ,cpmuOCT’ (OVOIN), B ONMHWTA HA 3alMaHATE OOTOCIOBH 3a €IHO
[EH3YPUPAHO pa3IIekKIaHe Ha TACTBOTO.

Crnopen Ta3u Teopus Ha ,,IPEChINECTBIBAHETO  (JIaT. transsubstantiatio), KOSITO OTCTOSIBA
aKBMHCKATa JIATUHCKA €BXApUCTOJIOTHS M CE OCHOBAaBa Ha apucTOTeloBaTta (uiocodus,
MPEIMETUTE C€ ChCTOST OT MaTepus (= cgoticmaa, Tp. ooufefnkora) u BUA (= cvuyHocm,
rp. ovoic). ChIIHOCTTAa € HENOCTBhIIHA 4YpEe3 CETUBHOTO BB3IPUATHE, 3a pa3jdKa OT
CBOMCTBaTa, KOMTO THPIAT YyBCTBEH Aonup (pa3indyaBaHe Ha (opma, BT, KOJIUIECTBO,
ThKaH, BKyC, MUpU3Ma U T.H.). CBIJIACHO CXOJIACTUYECKUS BB3IIIEN ,,ce U3MEHS BHU/A,
T.€. HEBUAMMATA ,,CHITHOCT”, JOKATO MATEPUsTA, T.€. SIBHUTEC BHHIIHU XapaKTEPUCTUKH,
,,CBOMCTBATa”, OCTaBAaT HEIIPOMECHEHH.

TepMuHBT ,,ipechiiecTBsBane” (uetovoiwoig) cnen maaaHeTo Ha KOHCTAaHTHHOMON U
nopaau ynorpedata My oT BceneHckus narpuapx ['enanuii I Cxomnapuii, Hamepu npuem



OT MHOTO IIbPKOBHH MUCATENN U ChOOpH. Mexay TIX OWIN U OTIUTE KOAUBAOU U CAMUSIT
cB. Hukxomum Cseroropen. Te o0ade wu3MON3BAM TEPMHHHTE ,,JIPETBOpSBaHE”
(uetafoln) u ,mpecpinecTBiaBane” ((eTovoiwan) KaTo THKIASCTBCHH U BUHATK B JIyXa Ha
MPABOCIABHOTO ChHIbPKAHUE HA JCHCTBUTEIHOTO H MBIHO ,IPETBOpsiBaHe” Ha
EBXaPUCTHIHHUTE JAPOBE B CHIIOTO TSAJIO U KPBB XPHUCTOBU, OTXBBPIISIKN MOHSATHATA 32
,marepusi” (0An), ,.Bum (eldog), ,cuimHOCT’ (ovoio) W ,,cBOWCTBA” (ovufefnrota) n
MPEICTAaBAMKN KAaTO €IMHCTBEHO MCTUHCKAa OCHOBA 3a TAaMHCTBOTO CBeTa EBxapucTtus
OnmarojgaTHaTa M HETIOKJIATHMa Bspa B U3BBPIIBAHETO MY upe3 aeiicTBueTo Ha [IpecBerus
Ayx.

HenoxoneOumara Bsipa, 4e MpUHECEHUTE apoBe, B KOUTO y4acTBAT BSIPBAIIUTE,
ca caMHTe TSJIO U KpbB ['OCcnoHU, 1aBa OTIMYHATA BH3MOXKHOCT Ha €BXapUCTOJIOTHUSATA
Ha TMPABOCIABHOTO NpeJaHHe Ja MPOTUBOCTOM M HA MPOTECTAHTCKUTE OTKIOHCHUS,
KOUTO OMPECIAT MPEUIOKEHUTE XJISI0 U BUHO KAaTO BUCOKHM CHMBOJIM Ha [ocmomHuTe
oOemanusi WM HIKAaKBH MHMOJIETHH oOpenu Ha aApeBHata IlbpkBa. 3amoTo
MPEBPHIIAHETO HA OCBETEHUTE JIAPOBETE € OHTOJIOTMYHO U €K3UCTCHIIMATHO ChEIMHCHHE
Ha bora u 4oBeka upe3 Omarongarra, HUKOra 00aye HAKAKBO MHCIOBHO, BHOOpPaKaeMmo,
00pa3HO WJIM MUCTEPUO3HO Ch3epllaBaHe Ha XPHUCTOC YpPE3 YMCTBEHUTE BH3MOKHOCTH,
KaKTO CXOJACTUYECKUTE WM arHOCTHYeCKH (UI0ocO(CTBAaHUS C BpEeMETo ca
JOTMAaTU3UPAIA B PUMOKATOJIMYECKUS U MIPOTECTAHCTKU €BPOIEHCKHU CBSIT.

MoOMEHTBT Ha MPETBOpSBaHE Ha MPEAIOKECHUTE JapoBe HsSMa HHUKaKBa BpB3Ka C
MOMEHTHTE Ha MPOU3HACSIHE HAa HIKAKBM MAarmyecKd Bb3JeWcTBalIu cioBa (formula),
KaKTO HEYIayHO TBBPIAT PUMOKATONMIUTE. TOBa M € JOBENO A0 TaM Jia CMsTaT 3a
ocgelaBaly ['ocnoiHUTE AymMU MPU OCHOBABAHETO HA TaWHCTBOTO cBeTa EBXapuctus
Mo BpeMe Ha TaiiHaTa Bedeps. Upe3 MHOTO JoKazaTelcTBa oOaude Ta3w abcypaHa
JUTYPTUYHA MO3UIUS HA JaTHHUTE Omia obopena ot cB. Mapk Edecku (14™ B.), KoiiTO
M3THKHAJ, Y€ QyMUTe Ha XpUCTOC ,,Bzememe, axcme...” u ,Jlutime om Hes 6cuuku...” ce
MPOM3HACAT B ChCTaBa HA MOJIMTBATAa HAa TPUHOMIEHUETO ,,JOTMAaTHYeCKH , a He
»ocBemasano”. ChIIOTO PUMOKATOJMYECKO OTKJIOHEHHE € PEBU3UPAaHO OTHOBO OT
Benukus 6orocaos autypruct Cumeon Cosyncku (157 B.), a CbIII0O Taka U OT HCHXACTa
Hukona Kasacua (14™ B.), uneTo cTaOMIIHO MPEIaHKre BAPHO CIIEIBA B EBXapPUCTHHHOTO
cu yueHue u camusaT cB. Hukonum Ceroropen. CBETOTO NMpUYACTHE CE OCBEIIABa Upe3
ISJI0TO OJIArOCTIOBEHHE Ha MPEIOKEHUETO, ,,9pe3 BH3IMOMEHAHUETO, YPE3 CIOBaTa, upe3
MOJIUTBHTE, Upe3 BB3TJIACUTE, Ype3 MOAMEYATBAHHUATA, YPE3 CBEUICHUYECKUTE PBIIE, Upe3
ciusanero Ha Ceerus Jlyx, upes neiicrBuero Ha nsanata Ceera Tpouna™.

[IpeMuHaBailku KbM HSKOM JAPYI'M €BXapUCTHIHM BBIIPOCH, OTOEISA3BaME IMOIPABEHUS
TEKCT Ha TBOpOaTa ,,3a mpeuucmomo msno, koemo exyceame” (Ilepi tov aypdvrov
oduaroc ov uetaloufdvousy), npunucsaHo Ha c. Moan Jamackun (7" - 8™ ), B
KOSITO C€ MPOMBKHAIHU HIKOW IO HAYalI0 MPHUBHIHO JIOTUYHHU OOSICHEHHS 32 TAWHCTBOTO
Ha cBeraTa EBXapucCTHs, HO CBHIIEBPEMEHHO C TOBA M XJIB3TaBH M OMACHU OT TJEIHA
TOYKA Ha MPABOCIABHOTO OOTOCIOBHE TO3HIIMH 32 TJICHHOCTTA WM HETJICHHOCTTA Ha
eBXapucTHitHUTE napoBe. ChriacHO TOBA yYEHHE, OCHJCHO C BpEMETO KaTo HEeMpPaBUITHO,
locrmogHOTO TSIO Tpeau MPUEMAHETO MY OT BSApBAIIUTE ,,ThPIU BCSAKAaKBa pa3Bayia’
(mévra s pBopds vrouéver), AOKATO CIE] MPUIACTIBAHETO C HErO TO CTaBa ,,HETICHHO
(apBoprov) u ,Hepaznoxumo” (adiapfopov).

To3u TekcT Ha cB. Moan JlaMacKuH, ONpPeIeIsH OT HAKOH KaTO aBTEHTHYCH, MOTHBHPAI
yuurenss Heopur Kascokamusut (187" B.) ma ro mocraBu Karo OCHOBA 3a €IHO HOBO



pasUCKBaHE Ha EBXApUCTUHHUS BBIpOC. 3aliyneH, pa3dupa ce HEeBOJIHO, TOH To
pasmMpui ¢ MPHUBHAHA TOYHOCT HA ApryMEHTUTE B €IUH BUJ OCBIUTEIHO YYEHHUE,
M3IIpalaiiku ChOTBETHO CBOM TpPY[, aApecupaH Karo nmocianue, 1o Huxudop TeoTdkuc.
C Ta3u HOBOMOsIBMIIA ce 3a0iy/a, IO ChBETa KaKTO M3TJIeKa Ha cBeTh Hukomum, ce 3aen
Haif-ocTpo fa ce 6opu yuntenat Atanacuii [laproc B cBOeTO Mallko Hay4HO M3CIIE/IBAHE,
chII0 MO (hopMaTa Ha MOCIAaHUE, 3a0€ISKUTEITHO OT IJIeJJHA TOUYKA HA €BXapHUCTUHHOTO
6orociosue.

OcBeH TOBa cHCTeMaTH4yecKO omposepxkeHue Ha Ilapuoc, camuar ceern Huxomum
Caeroroperl chIlIo ce MOCTapal 3a pa300JIMYaBaHETO Ha TOBAa yYEHHE, Thi KaTo B HETO
Oun 0OBMHEHHU Is1aTa rpyla Ha OTIUTE UCUXACTH, pa30upa ce HeCIPaBeJIUBO, KAKTO U
B JPYTUTE JUTYPrU4YHU CIIOPOBE, 3a TSIXHATA CBMHUTEIHA €BXapUCTOJIOTHS.

Crnopen yuenuero Ha cB. Hukoaum, Xpucroc, ciel ClIaBHOTO CU BB3KPECEHHUE,
IIOCTOSIHHO C€ BKYCBa OT BSIPBALUTE 4Ype3 CBETOTO MNpuyactue. IIpuemMaHoTo TAI0
I'ocnosiHe, a CbOTBETHO U KPBB, HE € HUTO MOJUIEXKAII0 HA U3MEHEHHE U pa3Bajla, HUTO €
0€3’KM3HEHO U OE3YIIHO, HO € CBIIOTO KHMBO, OAYIIEBEHO, BH3KPHCHAIO U HETICHHO
Heroso Tsu10.

Pa3BuBaliku CHCTEMAaTHUYHO CBOUTE E€BXAapPUCTUMHM NO3ULMH, CB. Hukomum wuspasun
HEToKoyie0MMara CH Bsipa, ue CIie/l OCBEIaBaHETO Ha JApOBETE BBPXY CBETHS IMPECTOIL,
TAJOTO U KpbBTa ['OCIONHY ,,nbp6o ca deticmeumentu u 6Mmopo ca 0yxoeuu”, T.e. BCUIKO
M3BBPIICHO 0 BpeMe Ha TalfHCTBOTO caMoO IO cebe CH € MCTHHCKO M JICHCTBHUTEIHO.
Chimute ob6ade MACHCTBUTETHH TSJIO W KpbB XPHUCTOBM ca M JAYXOBHH 3aIOTO
MIPEBB3X0KAAT €CTECTBEHOTO, BUAMMOTO M OCE3aEMOTO, KaTO KAKBUTO T'M CXBallld U
U3KUBSIBA YOBEKBT.

Te3n NpuUBMAHO CXOJACTUYHM NO3ULMM HE LENAT HAKaKbB CJIOBECEH AaHAIM3 Ha
TAalHCTBOTO 3alOTO TOoraBa OWXa 3aBBPIIWIM B HENpaBOCIaBHATA TEOpHUS 3a
MpeChIIECTBIBAHETO (franssubstantio), 3a KosATO Bede ciomeHaxme. Llenrta Ha ,,yaurens
Ceetoropern € Ja U3ThKHE U3KIIOYUTEIHOCTTa Ha EBXapuCTHATa B CPaBHEHUE C IPYTUTE
KEPTBU KaTo eIHa JyXOBHA, pa3yMHa M Oe3KpbBHA XepTBa M pa3dupa ce Ja oTOeIexH,
Ye MpUEeMaHeTo Ha TailHCTBaTa HEe U3UCKBA HAKAKBO MHUCJIOBHO U CETUBHO COJIMKEHUE, HO
HAJCETUBHMSI EMIIMPUYEH BT Ha BApaTa’ .

OT HampaBeHUTE M3BOJAU CE€ OTKpOsIBA 3HAYMMOTO MSCTO Ha cB. Huxomum u cpemty
OCTaHAJMUTE KJIEBETH Ha NHAKOMUCJIIEIUTE, Y€ ,,HE € LSI0TO T5UI0 ['0CroiHE B OCBETEHUS
XJIs10, HUTO IsylaTa KPbB HAa BCHUYKM MECTa B OCBETEHOTO BuHO’. Crmopen yduTemns
HCUXACT BbB BCsKa Hall-MaJKa 4acTULA U BbB BCSKa Hall-MaJika Kalyuiia Ha IPU4acTUETO
ce HamMHpa ChbBBPIICHOTO U ISUI0 HETJIEHHO Ts10 u KpbB ['ocnoguu. To ,.ce pazopobasa
HepazoenHo 6b8 GCUUKU Mecma HA XAa0a U 6UHOMO U ce pazoeis Heoeaumo’ Karo
6e3cTpacTHO U 6€3CMBPTHO.

3. IlpeanocraBkm 3a yuacTtue B cBerata EBxapucrus.

KaTto HeoOxoauMu IpenoCcTaBKy 3a y4acTHE B €BXapUCTUHHUTE JapOBE HCTOPUUECKHU Ca
cuMTaHM: 1) KauecTBOTO Ha KPBbCTEHHUS KaTo wieH Ha L[bpkBara, 2) HemokoseOumara
BsIpa, Y€ NPUUYACTUETO MPEACTABIIsABA CAMUTE TsUI0 U KpbB I'ocnionHu, 3) nmpenoaaBaHeTo
Ha IPUYACTHETO Ha JKUBU XOpa U 4) M3BBPIIBAHETO HA TAWHCTBOTO OT €IHATa CBATA,
cbOopHa U anocToscka L{bpkaa.



Ot memus cbop Ha HHUKOIUMOBUTE CHUMHEHHUS TYK Ie KOAH(HUIMpPaMe HaKpPaTKO
€JIEMEHTUTE HAa €BXapUCTUHHOTO MY Y4YEHHE, OTHACSINHU C€ KBbM OOImHUTE M 0COOeHU
MPEMOCTaBKY 32 y4aCTHETO Ha BAPBAIIUTE B IPUIACTSIBAHETO:

1) ITocraBsiHeTO Ha ynapeHUe BbPXY BUCOTATa Ha CBETOTO TAWHCTBO M HEOOXOIMMOCTTA
MY 3a OCBELIABAHETO HA Yy4YacCTBALIUTE B HEro, KOETO CHOTBETHO CE€ JOMbJIBA OT
M3UCKBAHETO 3a MOAX0/A1Ia ICUX0-COMATHUYHA MOATOTOBKA. 3aIlI0TO € UCTUHCKA IBP30CT
0e34yBCTBEHOTO, HeOarouecTuBo U 0e3 crpax boxui, Bipa u M000B MPHUCTHIIBAHE KbM
ceerute Jlapose.

2) IomupsiBanero c¢ bora, a cnemoBaTenHo W ¢ OmMKHHTE € J00pa OCHOBa 3a
MOJrOTOBKATA.

3) BynHOTO W3MOBENHO CBHCTOSHUE HA JylllaTa Ha CMHUPEHHUS YOBEK U MOCTOSIHHOTO
00XKECTBEHO MPHUYACTSIBAHE CHCTABISBAT M3BOpA HA JAPOBETE HA HETOBOTO JICUYUTEITHO
OYMCTBAHE, TPOCBETUTEIIHO U3UTaHE U OKOHYATENIHO MpociaBsiHe. VicTuHckaTa u3noBes
obadye He € HIKAKbB MEXaHWYEH aKT, OTpabOTeH HABUK, ChOOIaBaHEe HA CBEACHUS HIIU
HSKaKBa yJ00HA IIpaBHA BB3MOXKHOCT.

4) MHckpeHOTO OCh3HABaHE Ha TPEXOBHOCTTA M HEIOCTOMHCTBOTO, KAaKTO U
CaMOCBH3HATEITHOTO BKJIIOUBaHEe Ha boxwusTa Gmaroct u qoOpoTa, OTCTpaHsSBa IbP30CTTa
mpeJl CBETOTO MPUYACTHE M JlaBa HAa MPUCTHIBALIMS KbM HETO CMEJIOCTTa Jla HAlpaBu
KUBOTA CH CBST BOXM TpecTosl U MsCTO 3a OJaro4ecTUBOTO MpeOWBaBaHE HA CaMUs
locron. MIMeHHO acKeTHYHUAT MHT Ha OOpOa M OTXBBPJISHE HA JYXOBHATa JIEHHOCT
Ch3/1aBAT UCTUHCKOTO €BXapUCTUITHO ChCTOSHUE.

5) bnaromarra Ha OOIIeHHETO ce JaBa HAa 4YOBEKAa MO pa3Mepa Ha HU3MHTAHUETO U
YHCTOTaTa Ha ChBECTTA MY, KaKTO CIICLIUATHO OTOENs3Ba CBETH Hukomum.

6) Jlpyr BBIOpOC, Kacaell MpeAeBXapUCTUHHATA MOATOTOBKA, C KOWTO OOCTOHHO ce
3anuMaBa cBetd Hukonum CBeroroperr € W TO3M 32 TeJeCcHAaTa YUCTOTAa H
BB3IbpKaHneTo. KbM HEero crnagat u BCHUKH BBIPOCH 32 OCKBEPHSIBAHETO HA MBKa HIIU
Ha )KeHATa U 3a ITBTCKOTO CHOIICHHUE Ha CHIIPY3UTE KATO MpevKa 3a JOCTONHO MpHEeMaHe
Ha CBETOTO MPUYACTHE.

A) Karo ockBepHsiBaHE 32 MbXKa C€ CUMTa HOITHOTO HEBOJHO ChbHOBHU/JICHUE.

[ToHexxe TpyAHOCTTA MIPH pa3InYaBaAHETO HA MPUYMHUTE 32 OCKBEPHSBAHETO MHOTO ITBTH
€ HEeMpeoJoJIMMa, KaTo HaW-CUTYpHO M OjaropasymHO cBeTH Huxomum mpemiara
[[EJIOTHEBHOTO BB3IIbPIKAHE OT MPUYACTHE HA MUPSIHMHA, CBEIEHUWKA MM MOHaxa. Bce
MaK OCTPOTO Mepo Ha T0OPOTONFOOUBHS CBETOrOpCKU yuuten Ha [IpaBocinaBHara [[bspkBa
MpaBu €IWH 3aTbJI00YEH aHallu3 BBPXY TO3U BBIPOC KaTO ,M3CIeABa IMOIPOOHO
MPUYMHUTE, TIPEJOTBPATABA BCAKAKBU €PETUYCCKU BBH3TJICIN OTHOCHO OCKBEPHSBAHETO;
pa3no3HaBa PU3UOJOTUIHOTO JIEHCTBUE HA YOBEIIKUSI OPraHU3bM; Pa3InyaBa HEBOJHOTO
OT YMHUIUJIEHO TNPEIU3BUKAHOTO OCKBEpPHSBAHE; pAa3IJIek]a OCKBEPHSIBAHETO OT
ChOa3HUTEIHUS CIIOMEH Ha HEBB3AbP)KAHUS YOBEK, YPEBOYrOJHUKA M MUSHUIATA;, U
HakKpasi MPeJCTaBs ChBECTTa KaTO BHPXOBEH KPUTEPUN 3a PEIICHHETO Ha BSpBAIUs J1a
MpHeMe WIX J1a C€ BB3ABPKH OT CBETO MPUYACTHE”, KOTaTo Ta3W ChBECT pazdupa ce €
0CcBOOOJIeHA OT TpeXa U € OYUCTCHA.

b) IlpenxomHuTe pas3sicHEHUS W HaW-BHUMATEIHM TBIKYBAaHHUS ca J00pa OCHOBa 3a
U3cleIBaHe U pa30MpaHe CMUCHIA Ha OCKBEPHSIBAHETO HA JKEHATa B MECCUHUS U ITUKBII
JI0 M3KJIIOUYBAHETO M OT MPUYACTUETO B MEPHOJAa KOraTto ToBa ce ciyuBa. Cropen cBeTH
Hukomum Csetoroper ,,[10 MPUHIAI HE TPEXOBHOCTTA HA €CTECTBEHUS JKEHCKU ITUKBII
M3/1aBa Ch3HATEIHOTO W MCUXOJOTMYECKO MIKUBSIBAHE HA COMATHYHUS (PAKT OT CTaHAJIO



OCKBEpHEHHE, ITPH MbXKa €AHOKPATHO, TOKATO MU XKeHaTa B moBeye 1o Opoit quu. ToBa
NICUXUYECKO U JYXOBHO H3KUBSIBAHE 32 HEIOCTOMHCTBO Ipex mpeunctus l'ocnon u ot
MBbXa M OT JKEHaTa, Hakpas JOBEXJAa KpPUTEpHUs Ha CHBECTTa Ja BbB3NPENATCTBA
IIPUCTBHIIBAHETO KbM IIPEUUCTUTE TAHU, KAKTO CHBETBAT U KAHOHUTE, KOUTO Pa3IJIexkaaT
TO34 BBIPOC”.

B) Ilo mogo6eH HauMH CTOM M BBIPOCHT 3a BB3ABPIKAHUETO M TeNECHATa YUCTOTa Ha
cbnpy3ute. C U3KIIOYUTENHA TacTUpcka MbapocT cB. Hukoaum Ceeroropen pasmupssa
TBIKYBAHMETO HAa TpeTH KaHOH Ha J(MoHMcHI AJEKCaHAPUNCKH, KOWTO OTHOCHO
IIPEIEBXapUCTUITHOTO BB3IbPKaHUE MIPEANNCBA CAEAHOTO: ,,OHMS, KOUTO Ca BCTHIIUIHU B
Opak TpsiOBa 1Ma ca chaHUIM caMu Ha cebe cu”’. ChbBeCcTTa U CaMOCTOATEITHOCTTa Ha
CBIIPY3UTE CE€ MTOCTABSAT HA MIPEJIEH IUIaH U BB BCSIKO €HO KAHOHUUYECKO OIPEIEIICHHUE.
Cownpysure, pa3dupa ce, ca NPUKAHEHU J1a C€ BB3IbPXKAT IMpe3 MEpUOJUTe U JHUTE Ha
MOKasiHUe, U3MUTBAHE HAa ChBECTTA, [I0CTA M YCUJICHATa MOJIMTBA, a ChILO Taka B Ch0OTa U
HeJIes ,,[IOHEXE B THs JIHK CE TIPUHACS TyXOBHa jxepTBa Ha ['ocroma”, kakro rmacu 13™
KaHOH Ha cB. TumoTteit Anekcanmpuiicku. Toect, Te ce BB3IbpkKAT B Ch0OTa, 3a Ja
y4JacTBaT B HEAETHOTO NPUHOILIEHUE; U B HENENs, MOYUTAalKU OylarojaTra Ha CBETOTO
IIPUYACTHE, KOETO TOKY IO ca C€ YAOCTOWIN Aa IpUeMar.

Ou4eBUIHO € B W3BOPUTE, Y€ MUHUMAIHOTO E€BXAPUCTHMHO BB3ABP)KAHUE OT IIIBTCKO
CHOLIEHUE Ha CBIPY3UTE C€ OTHACA A0 JACHSA NpPEIu NpUYacTSIBAaHETO, KAaKTO U B JEHS
KOrato T€ c€ NpUYacTsABaT, BUHAru obaue ,.B ChIyacue”’, 3a Ja HE CTaHe HUKOra
CBOEBOJIHOTO Bb3bpKaHUE HA €IMHHUA [T0BOJI 32 TPEXOBHO MaJICHUE Ha IPYTHUsL.

OT rneaHa ToYKa HPaBUTE HA CbBPEMEHHUS CBST, T€3M MO3UIMK Ha oTUMTE Ha LIbpkBaTa
u Ha camus cBeTH Hukoaum Moxe OM ce CTpyBaT CTpPOTHM W JOpU TpPEKAIEHH B
M3MCKBAaHUATA KbM BspBaluTe. ,,.BuaHO € obade, ye IenTa My HE € M3Te3aBaHe Ha
XpUCTUSIHUTE, HO MMEHHO ,JI0J4epTaBaHE BHUCOTaTa Ha BEJMKOTO TAMHCTBO Ha
EBxapuctusita, a ChIIO Taka ¥ M3ThKBaHE HAa MOCTOSIHHO HeoOXoauMara ICHUXO-
COMaTHYHa YUCTOTA KATO MPEANOCTaBKa 32 JOCTOMHOTO i mpuemaHe” .

CHXUTEJICTBOTO Ha CEMEHHHUTE MPEICTABIIABA YCUIINE Ha JIIOOOBTA U acKkeTuyecka 0opoa.
To He Mo’ke HUKOTa J1a cTaHe HAKAKBO KOM(POPTHO yOEKHILEe Ha CTPACTTA WM y3aKOHEH
akT Ha Oe3uectHero. bpakbT B Xpucra e paboTWiaHHMIA Ha JII0OOOBTA, HEBHMHHOCTTA,
CH37aBAaHETO HA XUBOT U CIIaCEHUETO. TOM € MOIpHILE 3a acKe3a U yChBBPIIECHCTBAHE.
BpemeHHO n3nuTaHue B TO3U MEPHOJ € ChIIacyBaHOTO U JTOOPOBOJIHO BB3ABPIKaHUE HA
CBIIPY3HUTE, 3a J]a y4acTBaT OJAaro4ecTUBO B MPEUUCTUTE XPUCTOBH TalHCTBA.

7) Hakpas, ocoOeHa mpeanocTaBka 3a BspBalIUTE € U T.HAp. ,,eBXapUCTHEH  IOCT, T.€.
HEOOXOAUMUSI TIOCT HEMOCPEACTBEHO NpPEAM NMPHCTHIIBAHETO KbM CBETOTO IpHUYACTHUE.
KaHoHuTe mo Havano He ONpenensaT KOHKPETHAa €BXApUCTHIIHA IOJArOTOBKA HHUTO
IIPENOpbUBAT ONPEIENIEH MOCT Mpeau NnpuyactsasaHero. llpeanucanuero uMm e ,,cBerara
EBxapucTus na ce npuHacs OT OCTELIH U J1a CE MPENO1aBa Ha MOCTEIIN .

Cnopen n3cnenoBaTess Ha M3BOPUTE HA KAHOHUYHOTO npenanue npod. Teomopoc SHroc
,»B IlpaBocnaBHara llbpkBa HE CBIIECTBYBAT KOHKPETHU CBEIIEHM KAHOHM, KOMTO 1a
ypeXaaT IpOAb/DKUTETHOCTTAa M KAYECTBOTO HA IIOCTA MPEAN CBETOTO IPUYACTHE .
IIpeneBxapucTUHHOTO ONpENENIHE Ha JHWUTE, BpEMEBaTa IPOJBIDKUTEIHOCT WIN
KayecTBO Ha IOCTAa W OCTAHAINTE BB3IbPKAHUS HE C€ IMOCOYBAT OT O(HUIMATHHUTE
JUTYPTUYHA ¥ KAHOHMYECKH TeKcToBe Ha IIpaBociaBuara I[epkea. Ilpe3 187 B. e
PETUCTPUPAH U C€ MPEINUCBa 3a IbPBU BT O(PULIHAIHO, TOKOJIKOTO 3HaeM oT Hukudop
Teorokuc, TpUAHEBEH NPEAEBXAaPUCTHUEH TTOCT.



Csetrn Huxoaum, u3aurailku CTOMHOCTTAa Ha MOJATOTOBKaTa W OTBBJ TPUIHEBHOTO
BB3IbpKaHUE (TPUMHPEHETO), MpUeMa MPEAeBXapUCTHHHMUA TOCT KaTro OJaro4ecTuB
oOuy4aif Ha MOCTOSHHO TOJE3HO BB3IAbPIKAHUE 32 CUJIHUTE M TOATOTBEHUTE, HUKOTA
o0aue karo (opMasTHO Cra3BaHE HA HAKAKBO ONPENEIICHO M MPUHYAUTEIHO 33 bJDKCHUE.
Toit u3uckBa ,,[I0CT copes CHIUTE” U HE CIOMEHaBa 3a OpoeHe 1 0TOeNsI3BaHe Ha JHUTE.
EBXapuCTUIHUAT TOCT € ycuiIne Ha cBO0OJaTa, a He HAKAKBO HAJIOKEHO 3abJDKCHHE.
OcHoBaBa ce Ha HEOOXOAMMOTO OyaroyecTHe Ha YYaCTHUKA Jia MPUCTBIH KbM
TallHCTBOTO Ha cBeTara EBxapucTus, a He Ha (opManHO cra3BaHe Ha HIKAKBU BPEMEBU
cxemu. M3uckBa kauecTBo, 0€3 MPUHYAUTEIHO J1a ONpEaesisi KOJTUYECTBO.

OnuThT 3a ONpaBJaBaHE HAa TPUMHUPEHETO Cb3JaBa JUTYPrUYHU U KAHOHUYECKU
IIPOTUBOPEUMS, A CHIIO TaKa U MOIPELIHU THJIKYBAaHUS Ha MO3ULUUTE Ha cB. Hukomum
Ceertoropen 1 Ha APYruTe IIbPKOBHU OTLM U JEICTBA 3a ChKAJIEHUE aHTUEBXAPUCTHUIHO.
B kpas Ha Kpauimara craBa sCHO, 4€ MBIAPOTO CJIOBO Ha ¢B. Hukomum 3a moct ,,1o
CIWJINTE” ypaBHOBECSBA HEIllaTa B PAMKHUTE Ha IIbPKOBHOTO IpenaHue. LIeHTbpbT, KakTo
IIPU YeCTOTaTa Ha MPHUYACTABAHETO, TaKa M MPH MOJAraHeTo Ha OJaroyecTUBU YCHIIUS B
IpeeBXapuCTHIHATA MOATOTOBKA, € CHIIMAT TO3M OCH3HAT U IMOJIOKWI HEOOXOAUMHUTE
yCWIJIMA BSPBAIIl YOBEK, @ HE IPOM3BOJIHO HAJIaraHUs 3aAbJDKUTENEH Opoil mocTHU AHU. 3a
MO-PSIIKO TPHCTBIBAIUTE KbM CBETOTO TPUYACTHE JYXOBHHUAT oOTel TpsOBa na
OTpeNeNny CIopea ciaydas IMOBeYe MM MO-MaJKO JHH, KOWTO Ca HEOOXOOUMH 3a
IIPEACBXApUCTUEH MOCT. BaykHaTa 1ieJl € HUKOra Jla He Ce JIMIIaBa BSAPBALUs YOBEK OT
ceerute boxkecTBeHH napoBe. 3a Ja ce MOCTHTHE TOBa obave € He0OXOIUMO TOH Ja ce
[IpUYacTsBa JOCTOMHO, HO U YECTO.

4. YectoTa Ha yyacTHe B IPHYAIABAHETO.

Cepro3HOoCTTa M CMHUCHJA 32 )KMBOTA Ha BApBAIUTE HAa TeMmara, KOSTO Ce OTHAcs 0
yecToTaTa Ha YYacTHETO MM B cBeTara boxecrtBeHara EBxapuctus uMa CBOETO
HCTOPHUYECKO U HETIPEKbCHATO PAa3BHUTHUE.

ChriaacHo M3BOpUTE M OTACTHHUTE M3CIE/IBAaHUS, LI€ITa HAa WM3BBPIIBAHETO HA CBETAaTa
Jlutyprust 1 ocBeulaBaHeTo Ha yecTHHTE JlapoBe € He HIKaKbB (OpMalieH aHAIMU3 Ha
0OpeHOTO 3aJBbJDKECHHE WM HAKAKbB 3aBBPIICK Ha YMBPTBSABAIIMS KyjlITa HaBUK, HO
Ipeay BCUYKO yJacTHE Ha BSIPBAIIIHTE.

Brrpeku IpeBHOTO sBIIEHUE HA ,,Bb3AbpiKaHue” (omoy#) WIH ,,CTpaHeHe” (arooTpopn)
ot ceroTo [Ipuyactue, ¢ koeto epuKacHO ce OOPAT CBETUTE KAHOHU, CBOCBOJHOTO M
IpB3KO AudepeHnunanus, Korarto ,,Tpu UM Y€TUPU II'BTU TOJUIITHO” KAaTO BHCLI Mpeae
Ha ydacTHe, Ce MpPEJCTaBsl BeYe HETPAJUIIMOHHO KaTO €IMH KAaHOHWYECKH HaBHK 3a
KMBOTAa HA MOHACHTE W Ha IbPKOBHOTO Tsy10. To3W mporec B3uMa BpbX B Iepuoja Ha
TYPCKOTO TOCIOJICTBO M TMO-CHEIMAIHO Ipe3 TOAUHUTE OT KHMBOTA, JACHHOCTTA W
060ratoTo KHMKOBHO Jen0 Ha cB. Hukxomum CBeroropen M Ha CIOABWXHHUIHUTE MY
HEOUCUXACTH.

OTuyx1aBaHETO OT €BXapUCTUIHUS XapakTep Ha L[bpkBaTa € 04eBHIHO U OMACHO.
Mpbapust yunten CBeToroper He MpuOaBUil HUIIO YYXKA0 KbM TPAJIUIIMOHHOTO YUE€HHUE U
Biapa Ha IlppkBata. Tol miIamMeHHO W3THKHAJ, OOTOCIOBCKM U3IbPKaHO U ChC
CHOTBETHUTE JIMTYPIHUECKH aPTYMEHTH, OMTACHOCTTA OT 00MYasi 3a PSJIKOTO IPUCTHIIBAHE
KBM CBETOTO NMPUYACTHE U 000PUI MPUBUIHO OJIAro4eCTHBUTE HACTPOCHHS Ha CBOETO
BpeMe, M3IUTraiku, 06e3 HeBb3IbPKAHOCT U (haHATU3bM, UCTUHHOCTTA U aBTEHTUYHOCTTA



Ha JIMTYPrMYHOTO TMpPEJAaHWE U Ha HENOJANPAaBEHMs] EBXapUCTUEH XapaKTep Ha

IIpaBocnaBuero.

Cnopen Goroo3apeHara My €BXapHCTOJIOTHS, B HauMHa Ha M3pa3sBaHe Ha KylTa Ha
[IPaBOCJIABHUTE BCUYKO Mpeapasnojara M IOOHpsBa KbM YECTO IpHyacTsaBaHe. 1)
Cgerara Jlutyprus, HapeueHa HarlieaHo ,,00menue” (Koivwvia) u ,,cebpanne” (Zovaln),
cama 1o ce0e cM MOJCKa3Ba KaTo CBOS IIeJ IMEHHO MOCTOSIHCTBOTO B OCBEIIABAHETO Ha
taifHcTBata. 2) lIpekneocBemeHnTe MapoBe Ha IMOCTHaTa M CKpbOHA cBera Benmuka
YerupuaecarHuna n3o0pas3sBaT HENPEOJOJUMHS KOIHEX 3a CBbp3BaHE ¢ XPHUCTOC U
HEYTONUMHUS JTYXOBEH IJIaJ W JKaxzaa 3a eauHeHue ¢ Hero kxato m3pa3 Ha 11000B B
TalfHCTBOTO Ha oOmieHueTo. 3) [IpeBHaTa npakTuka Ha LIbpKkBaTa 1a 3aBbpIIBA TPOSKOTO
TalHCTBO HAa IIOCBELIABAHETO Ype3 IIPUYAIABaHE HA HOBOIIPOCBETEHUTE, KAaKTO H
CBBP3BAHETO Ha Opaka C M3BBPIIBAHETO Ha OE3KpbBHATA JKEPTBAa M IMpUYACTABAaHE Ha
HOBOOpAUHHTE, MOKA3BaT TIpIKAaTa M Ja MHOAmeuaTa BCHYKM TAaiHCTBA MMEHHO C
M3BBPIIBAaHETO Ha cBerata EBxapuctus. 4) Xis0bT 1 BUHOTO, T.€. 0ce3aeMuTe (popMu Ha
EBxapucrtusra, ca Hali-HACBIIHUTE U IPOCTH KOMIIOHEHTH HA €KEJHEBHOTO YOBEILKO
xpanene. CrienoBaTenHo, U300pbT UM OT XPHCTOC KaTo ,,00pa3u” Ha TSIOTO U KPHBTA
My, umano 3a Len Ja NpeacTaBd, CbOTBETHO, YYacTUETO B TaWHCTBOTO KaTO Hail-
HeoOXxoAMMaTa eXeJHEBHA CIIacuTeNlHa JyXoBHA xpaHa. 5) OueBuaHo e, ue ['ocronHsaTa
MomuTBa (,,Omue Haw...”’), mocraBeHa B Tekcta Ha CBerarta JIUTyprus, Majiako mpeau
NPENoIaBaHeTO Ha JapoBeTe, MpEACTaBlsBa HU3pa3 Ha MOJIMTBEHAaTa MoJida Ha
€BXapUCTHUIHATA MOArOTOBKA 3a BAPBAILMTE, B KOATO OT €HA CTpaHa CE IIPOCH, CIIOPE]
3amoBeATa Ha INpenojasaHus ['ocron, )KUBOTBOPHOTO ITpueMaHe Ha cBeTtotTo [Ipuyactue,
a OT JIpyra — ce U3UCKBA €KECIHEBHOTO Y4aCTHE B HETO.

,HacpmuusaT xns16” Ha [ocrmogHsATa MOJMTBA Ce OTHAacs W KbM €XKEJAHEBHATa M
IIOCTOSIHHA lyXOBHA XpaHa Ha JABYCHCTAaBHMs 10 CHIIHOCTTA CHU YOBEK, YPE3 y4aCTUETO B
YKUBOTBOPSIIUTE TUIO U KPbB XPUCTOBH.
3abaBsHETO Ha BspBAIIUTE B TOBAa Ja y4acTBAaT E€BXAPHCTUHHO B CBETUTE JapoBe
IIPUYMHABA, criopen ceetr Hukonum, qymeBHa Bpela U JyXOBHO YHUIIOKCHUE.

TBi kaTo XpUCTOC € JKMBOT BEUYEH U IIOHEXKE IPUYACTUETO € CBIIUAT TO3U XPUCTOC,
EBxapuctusita He MOXke Ja ObJe HMIIO APYro OCBEH OJIaroJaTHO y4yacThe B XKHBOTA,
KoHTO e cmuaT Xpucroc. ToBa obaue ce ciaydyBa eIUHCTBEHO KOTaTO MPUEMAHETO MY €
HEMPECTaHHO W M3JIMBAHETO Ha OOTrOTBOPAIIMTE JapoBe Ha oOuryBaHero ¢ Hero e
IIOCTOSIHHO B ISUIOCTHOTO CBIIECTBYBAaHE HA YOBEKA.

C uecToTO NpUYACTSABAHE KOMHEXkA 3a €AMHEHNE ¢ XPUCTOC MOJy4yaBa CBOSATA LSAJIOCT 110
€IVH MUCTUYEH W Heu3pa3suM HauuH. XPUCTOC, IPHUHACAH U IIPUEMaH OT YOBEKa,
MPOMEHsI LSJIOTO HEroBO ChliecTByBaHe. OOnvan] u oOWYaH ce ChUYeTaBaT JyXOBHO B
CBPBXECTECTBEHOTO JIFOOOBHO €AMHCTBO HAa 000KEHHETO M 0J1aroJaTHOTO MPOCIaBsHE Ha
yoBeKa. ['ocron e 1enust B TBOPEHUETO U TBOPEHUETO € 15710 B JKUBOTBOpAus ['ocron,
'BJIHO, OnarojatHo, OnakeHo, m3ueneHo oT Hero, camMoXepTBEHO TOTOBO Ja TOHECe
CKbpOUTE, MeYaTUTEe U MBKHUTE Ha TO3H IPOMEHIIUB CBSIT.

XpucroBara KpbB, B HOBUS )KMBOT U JyXOBHMS KyAT Ha LlbpKkBara, noxpaHBa U O4UCTBA
BspBamuTe. ChIUAT XPUCTOC AapsiBa NPUATEIUTE U YUEHULIUTE CU C TAIOTO U KPBBTA

CH ,,B JYXOBHOTO M O€3CMBPTHO MUPIIECTBO Ha OOKECTBEHUTE TallHU’, B CBETIMHATA U
pajgocTra Ha IAcXaJlHOTO U BB3KPECHO €BXAPUCTUHWHO Y4acTHE Ha OCBELIAaBAHETO.
3amoTo ,JuctuHckata Ilacxa Ha XxpuctusHuTe € XpHUCTOC, NMPUEMAH 4YpPE3 CBETUTE
Taitnn”. Bceska cBeta JIUTyprusi € HEM3MEHHO CBBCEM ChIllaTa OHAa3u Beuepsl Ha
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MpeAaBaHETO Ha CBETUTE TaillHM, TaWHCTBEHA M MAyIIENOJXpaHBalla Tpamne3a Ha
00XXECTBEHOTO HACHIIAHE HAa TCUXOCOMATUYHO CBIIECTBYBAIIUTE TNAJ U JKaxaa Ha
BSIpBAIIIUTE.

Kakto e HempuemiBO Ja HE ce ChOMpAT BAPBAIIUTE B €IHO €BXAPUCTHUHHO TSAJIO MOHE
BCAKa HENeNs, Taka € W 4yXJ Ha mpenanueto Ha [IpaBocnaBHara L[ppkBa oOuvast
HACBINHUAT (T.C. ©XKEAHEBEH) X0 Ha cBeTtuTe TaifHM Na cTaBa rojuiieH (T.e. Ia ce
MpueMa caMo BEJHBK FOIUIIIHO).

CaMOBOJIHOTO BB3AbpKaHue OT cBeTo [IpuyacTue e omacHa JEMOHCKA KIIOMKA 3aIlloTO
JUIIaBa YOBEKa OT JIEKAPCTBOTO, KOETO JCHCTBA KaTO MPOTUBOOTPOBATA CPELLYy CMBPTTA
U € Ne4eOHO 3a CHINECTBYBAHETO MY, OT BB3PaXKAAHETO, KOETO MOJIydyaBa 4pe3 CBETOTO
KpBILEHUE, 10 Yaca HA HAMMYCKAaHETO MY Ha TO3U CBAT. CBETOTO MpHUYacThe € Oe3riaTeH
Jap Ha MCTUHCKOTO O0XMBOTBOpSIBAHE, MPOIICHHUE HAa TPEXOBETE, paJOCTHO U
BH300HOBSBAIIO HACTAXKICHHE OT OO0O0XKECTBSBAIIMS MACXaJeH OIHT, HEMpPECTaHHA
MPOMSIHA Ha UBOTA U CHBBHPILECHO U3JIUTaHE B ,,4yJ0JCHHOTO U IIBJIHO U3MEHEHUE Ha
OCBEIL[ABAHETO.

5. AHTHeBXaNCTUIHH HACTPOCHHUS HA MPOTHBHUIUTE HA OTUUTE HEOMCHUXACTH.

Ceeru Huxomum CBeroroper, MpeIBOAUTENAT HA OTIUTE HEOUCHUXACTH, HE OCIOpBa
OTKPHUTO, HO BCE MAaK C€ MPOTHBOIMOCTAaBS HA JBXKJIMBOTO MpenaHue. Toil HE TOBOpHU
HUKOTa TI0 BBIPOCH OT o0JacTTa Ha KyiTa u kuBoTa Ha L[bppkBara 6e3 HE0OXOIUMUTE
JI0Ka3aTeNICTBA. APTYMEHTHpA CE YUYTUBO U C JUAICKTHYECKA CPHYHOCT, HO TIOHSIKOTA U C
W3MOBETHUYECKA OCTPOTA 3a MPEAOTBPATIBAHE HA MOTPEIIHUTE THIKYBaHHUS.

B tperara wact Ha TBOpOara cu ,,3a uecmomo npuuacmsgane” (Ilepi s ovVEYODS
uetaAnyewg), cBetn HuKomuMm oOTroBaps KOHKPETHO Ha TpHHAIECET OOBHUHEHUS,
MOBAWTHATH CPEIy YECTOTO MpHUYACTIBaHE. BCHYKM MPOTHUBHU HA TOBA YUEHHUE MO3UILIUU
Morar Ja ce 0000IIAT U TPyNUpaT B YETUPU KATETOPUU: KAaTO pe3yaTar 1) oT morpemHu
TBJIKYBaHUS W HE3HaHUE; 2) OT OOs3IMBO Ch3HAHHE W JIMIEMEpPHO Onarodecrue; 3) OT
JIEHHOCT U Oe3pasnuuune; 4) OT H30MayaBaHus Ha KIMPUKATH3MA.

CrnenBamusarT Ha4yMH 32 3alldTa HA EBXAPUCTUHHOTO TMpEIaHUE OT CTpaHa Ha CBETH
Hukomum mpk OMIT OKaueCTBEH KaTO CIIOBECHA CXHM3Ma H JOpH epec. ApryMeHThT 00aue
Ha IPOTUBHUIIUTE HA YECTOTO MPUYACTIBAHE CE BPbhIla 0OPATHO 3alIOTOOHUAIIHNTE CIIOpPa
¥ 3aIUlallBalliTe EIWHCTBOTO Ha IllbpkBaTa ca HE MNPOTHUBONOCTABSAIIUTE CE HA
HEoANpaBeHust Y eBXapuCTHEH XapakTep, a OHE3H, KOMTO BbIpekn IlHcaHHeTo,
IIbPKOBHUTE OTIM ¥ KAaHOHHWTE, C€ OTBPBINAT TMOJ pPa3IMYHU MPEATEKCTH OT
KUBOTBOpHaTa MTyxoBHa xpaHa Ha CBeroto [Ipuuactue.

Jlopu u mgHEC B chOpaHUsATA HA BSPBAIIUTE HETATHBHOTO OOpBINAHE HA POJHTE €
oueBHIHO. BMecTo OOIIMHCTBOTO HEMpUEMAId CBETOTO MPUYACTHE MOPAIX HIKAKBA
npeuka Wik 0e3pa3nuuue a ce CpaMmyBaT U CMUPEHO Ja ThPCAT CHU3XOTUTEIHOCT OT
CTpaHa Ha OpaTsaTa B CHOpaHHETO 3a CBOETO HEy4YacCTHE B EBXAPUCTHIHHUTE apoBe,
HAI'BJIHO HEJIOTUYHO C€ MPUHYKIABaT Ja M3MUTBAT TPYAHOCTH WUMEHHO TOJOKHUIIUTE
YCUJTUE B TMOJTOTOBKATa M ChC CTpax boxuii mpuvacTsBaiy ce BIPBAIX MO TOHSIKOTa
YIPEKBAIIUTE U HETHPIEIUBY MOTJICAN HA HEYJaCTBAIIUTE B €BXapUCTUHHUTE TAPOBE U
JOYaKBallld, TOPaJAM MPONBDKUTEIIHOCTTA HA MPUYANICHUETO, OKOHYATEITHOTO
npukiIrouBane Ha Cerara Jlutyprus.
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KsM cBeroto [Ipuyactue, ciopes Mbapus yauten cBetd Hukoaum, He MpUCTHIBAT CaMO
CBETHUHUTE, CHBBPIICHUTE W OE3CTPACTHUTE, HO CHINO TaKa WM MOJATAIUTe YCHUIHE 3a
ocBemaBanero cu. [IpedrcTure TallHM HE ca HSAKAKBA CBETCKA HArpajaa 3a CBSATOCT H
CHhBBPIICHCTBO, a CHJIa Ha 00’KECTBEHOTO M3KaYBaHE B ICTHMHCKHUS KUBOT KbM bora.
[TocTaBsiHETO Ha TIHENECTAN HA BB3IBPIKAHUETO OT YECTO MPUYACTIBAHE C€ HAMUPA CHIIO
B MPOEKIMATa HA €IHO JIMIIEMEPHO OTKHM BHCOTaTa Ha TAWHCTBOTO W B Kpas Ha
KpauIara JTbKJINBO OJarouecTue.

JleHuBUTE W CHINO Taka Oe3pa3MUHU JOBOJU HA MHO3WHA, Y€ € JOCTATHhYHO TPU IBTH
TOJUIIHO TMPUYACTSABAHE, HAMHpAT B JHMIETO Ha cBeTM HUKOAMM W Ha OTIHUTE
HEOMCHXACTH KPaHU MIPOTUBHUIIH.

Jlopu u na ce mpueme, 4e YECTOTO MPHUYACTSABAHE HE CHCTABIISABA JIOTMAT HA BSpPATa,
HUKOW He MOKe Ja mpeHeOpere ¢akra, 4e MOCTOSHHOTO MPHUCTHIIBAHE KbM EBXPUCTHITHO
o6menue e ['ocnoaHs 3amoBes.

[ToBeye OT O4YEBHIHO € CHIIO TaKa, Y€ B HUKAKBB Cllydaili He OW OWIIO BB3MOKHO
EBXAPUCTUIHUAT KOITHEXK 33 YECTO MPHUYACTSIBAHE Ja C€ ONpEeelis KaTo MPOBOKAIUs Ha
MaJIMHCTBOTO KbM MHO3WHCTBOTO WJIM Y€ YE€CTOTO MPUCTHIIBAHE KbM TaWHCTBaTa OWI
HSKaKbB MIJIOCTHB JIap ¥ MPABWJIO OT BPEMETO U Ha JPEBHUTE XPUCTHSHHU.

MHoro crnoBa OwiM WM3pEYEHH OT MPOTHBHHUIINTE HA OTIUTE HEOMCUXACTH, Y€ Te ca
CBOCBOJIHU, CBA/UIMBU W HEMOCIYIIHU KbM OparaTa, KbM MacTupure M KbM LIbpkBara.
CpmuTe HU Hali-MaJKo HE MpuUeMany Te3u oOBuHeHUs. Jlopu u ma ca OWIU CTPOTH U
TBBP/M B 3allATaTa HA MPEAAHUETO, HUKOTa 00aue He ce OMIr HUTO OpaToOMpa3HH, HUTO
HEMOYTUTEIIHA KbM NACTHPUTE M YUUTEIUTE HA BPEMETO CH.

Ot ananm3a Ha OTTOBOPUTE, KOWTO IOCTABWJI B HOBAaTa OTEYECKa KHU)KHHUHA CBETH
Hukomum Caetoropern, MperoTBpaTsSBAlKH OTMPABSIHUTE KbM OTIIMTE HEOUCHUXACTH
pa3IMYHA  HEOCHOBATETHH OOBHHEHUS WIM  Pa3HOOOpa3HM ©  CHMHHUTEIHH
AHTHECBXapUCTUHM JIOBOJM, WIpOJIMYaBa HEroBara MBAPOCT, OUCTpOTa Ha yMa,
IraieKTHYecKkaTa My BEIIMHA, MEPOTBOPHOTO MY Pa3IOJI0KEHHE, THOCCOJIOTUIHOCTTA U
CETHBHOCTTA MYy KbM OTEUECKOTO Y4YEHHE, TBJIOOKOTO TMO3HABAaHE HA IMPABOCIABHOTO
JTUTYPTUYHO TIpEJaHue, 3apaad KOETO TOW ce MOJABH3aBal B MBKA WU H3TOIICHHE,
MIPOTOBSIBANKY C )KMBOT U CJIOBO JIFOOOBHATA CAMOKEPTBEHOCT U 000KABAIIOTO YIaCTHE
B HAl-BEJIMKOTO TaHHCTBO — cBeTaTa EBXapucrus.

Jloknaovm e usnecen na 9 cenmemspu 2010 2. 6 3ana 1 Ha hecmusannus u KoHepeceH yeHmvp — Bapha,
no 8peme Ha 602ocnosckama Koupepenyus ,, Mcuxacmxkama mpaouyus u Cb8peMeHHUs YbPKOBEH dHcueom”, u ce
nybnuxyea 6 catima na kameopanuus xpam ,, Ceema Heoensn”, 2p. Cogus
€ YCMHOMO Cvanacue Ha agmopa u.

Cuumxa: http://www.idimelon.gr



